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ELEMENTO

Instrumentos de percusión
Castañuelas PAR, instrumento de

percusión, en material acrílico, Medidas:
Largo x Ancho:

7.62 / cm x 5.08 cm

1 por cada 50 personas 3

La Marimba Es Un Instrumento De
Percusión Idiófono, De Forma Parecida Al

Xilófono. Barras De Madera, También
Tubos Debajo De Las Barras Con El Fin De

Amplificar El Sonido. Dimensiones
Aproximadas De: Alto: 70 Cm, Ancho: 60

Cm., Fondo: 30 Cm.

1 por cada 50 personas 3

Maracas PAR, Instrumento de percusión
con un cuerpo hueco que contiene

pequeñas semillas, piedras, o granos, que
producen sonido al sacudirlas. Material:

Calabaza, Tamaño: 20 cm de largo
Decorada con diseños

1 por cada 50 personas 3

Chajchas: Instrumentos de música Andina.
Elaboradas en materiales naturales como

Fique, aro de madera, semillas ojo de buey,
gualanday, asain, pinturas en polvo, caña

flecha. Dimensiones: Largo: 45 cm, Ancho:

1 por cada 50 personas 3

Tambor En Madera, Cuero Templado,
Medidas Aprox.20 cms De Diámetro X 30

cms De Altura.
1 por cada 50 personas 3

Xilófono Consta De Una Serie De Laminas
En Madera Planas o Semicilíndrica De

Longitud Y Espesor Variable, Colocadas
Horizontalmente Sobre Un Marco De
Madera Que Las Sostiene, Con  Dos

Macillos  Cuya  Cabeza  Esta

1 por cada 50 personas 3

Triángulo pequeño Barra O Estructura
Cilíndrica De Acero Doblada En Forma De

Triángulo Con Uno De Sus Vértices Abierto,
Tiene Un Cordel Atado En El Vértice

Superior Y Se Toca Con Una Baqueta
Metálica

1 por cada 50 personas mayores. 3

Colchonetas: Largo x Ancho: 1.2 m x 60 cm
Material:confeccionada en lona brillante
totalmente impermeable con relleno de

espuma alta densidad

15 por cada 50 personas mayores. 45

Kit de bandas elásticas Bandas elásticas de
colores amarillo, azul, verde, rojo de 5 cm

ancho x 1.20 cm de largo.
25 por cada 50 personas mayores. 75

Cojín anti escaras. Cojín En Espuma
Anti-Escaras Para Silla De Ruedas Con

Forro Dimensiones: 40cm x 38cm. Relleno
de goma espuma. Es antiescaras. Altura: 7

cm

30 unidades por cada 50 personas mayores cada 6
meses 90

Aceite Esencial Aceite Esencial Frasco x
500 ml. Fragancia jazmín

1 frasco de 500 ml por cada 50 personas mayores
cada 6 meses 3

Aceite Esencial Aceite Esencial Frasco x
500 ml. Fragancias rosas

1 frasco de 500 ml por cada 50 personas mayores
cada 6 meses 3

Aceite Esencial Aceite Esencial Frasco x
500 ml. Fragancia cedro

1 frasco de 500 ml por cada 50 personas mayores
cada 6 meses 3

TABLA 20. RELACIÓN DE ELEMENTOS
MÍNIMOS PARA EL DESARROLLO DE

ACTIVIDADES

CANTIDAD SOLICITADA POR ANEXO TECNICO CANTIDADES EN LA UNIDAD
OPERATIVA EN USO OBSERVACIONES



Aceite Esencial Aceite Esencial Frasco x
500 ml. Fragancia lavanda

1 frasco de 500 ml por cada 50 personas mayores
cada 6 meses 3

Aceite Esencial Aceite Esencial Frasco x
500 ml. Fragancia eucalipto

1 frasco de 500 ml por cada 50 personas mayores
cada 6 meses 3

Aceite Esencial Aceite Esencial Frasco x
500 ml. Fragancia limón

1 frasco de 500 ml por cada 50 personas mayores
cada 6 meses 3

Memoria USB de 32 Gb Memoria USB de
500 canciones mínimo: Música variada

música relajante instrumental, música de
alta vibración y energía positiva, cuencos
tibetanos, frecuencia de la felicidad, rock

instrumental sinfónico, música clásica
instrumental, cumbias instrumentales, flauta
indígena, música de la naturaleza, música

instrumental Zen, salsa instrumental).

1 por unidad operativa. 1

Kit sensorial tablas de texturas, plastilinas
terapéuticas, tablas multifunción pinza fina,

pinza gruesa, agarres tela e incluye
espacios con texturas como: Texturas:

corteza de árbol, piedras, conchas, hojas
secas, arena, fieltro, algodón, terciopelo,

plástico, goma, metal, botones,
cremalleras,  cordones,  hebillas, espejos.

Medidas: 30x20 cm / Base en MDF

2

2

2

6

1

2 unidades por unidad operativa.

Tabla Didáctica Para Enhebrar Figuras Tabla
Didáctica en madera, 4 animales por cada tabla.
Medidas de la tabla 30cm de Ancho (+/) x 22cm

de Alto (+/-)

2 unidades por unidad operativa.

Cubo sensorial Montessori en madera tamaño
20x20x20. Cubo sensorial Montessori de la vida

diaria, elaborado en tela, Velcro y plástico de
diferentes colores y tamaños. Compuesto por

un cubo (6 Caras) en las cuales cada una de ellas
tiene una actividad diferente. El cubo lleva caras

con cremallera, cara con botones, cara con
broches, cuerdas para amarrar, amarre.

2 unidades por unidad operativa.

Balón terapéutico Balón terapéutico 85 cm
diámetro, colores variados. 6 unidades por unidad operativa.

Bicicleta Estática horizontal Resistencia
magnética manual. Estructura en hierro de alta
resistencia. Pintura electrostática. Regulación
horizontal. Computador que indica: Velocidad,
tiempo, calorías, ritmo cardíaco, distancia. Silla
ajustable en distancia. Medidas: Largo 120 cm,

ancho 60 cm, alto 87cm

1 unidad por unidad operativa



Mini Bicicleta Estática Portátil K6. Características
principales: Pantalla multifuncional: Equipado
con una pantalla que muestra cinco funciones

esenciales: tiempo, cuenta, revoluciones,
calorías. Material de alta calidad: Fabricado con
acero y plástico, lo que garantiza durabilidad y

resistencia. Diseño compacto y plegable:
Tamaño montado: 37 x 49.5 x 23.5 cm. Tamaño

plegado: 37 x 32 x 17 cm. Recubrimiento en
polvo: Proporciona una capa protectora que

mejora su estética y resistencia frente al
desgaste. Pomo de tensión ajustable: Permite
ajustar la resistencia de manera personalizada,
adaptándose a las preferencias y objetivos de

cada usuario.

4 unidades por cada 50 personas mayores

Pelota de caucho. 20 cm diámetro en caucho
sintético. 6 por cada 50 personas mayores.

Pelota antiestrés Pelota antiestrés: Entre 900
gramos 15 por cada 50 personas mayores.

Par de Mancuernas o pesas de velcro de 1 KG:
pesas pequeñas recubiertas con tela y una

correa ajustable, que se colocan en las muñecas
o los tobillos para aumentar la resistencia

durante el ejercicio. Se usan para fortalecer
músculos, mejorar la tonificación y aumentar la

intensidad del entrenamiento.

8 pares por unidad operativa

Par de Mancuernas o pesas de velcro de 2 KG:
pesas pequeñas recubiertas con tela y una

correa ajustable, que se colocan en las muñecas
o los tobillos para aumentar la resistencia

durante el ejercicio. Se usan para fortalecer
músculos, mejorar la tonificación  y  aumentar

la  intensidad  del entrenamiento.

3 pares por unidad operativa

Conos plásticos de 9 " conos de entrenamiento
deportivos MEDIDAS: Altura: 9 pulgadas = 23 cm
MEDIDAS: Base: 13 × 13 cm, Diámetro superior:
4 cm punta, Peso: entre 70 y 120 gramos según

el material

12 unidades por unidad operativa.
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Parqués Tablero de parques, Tamaño:
40x40cm, de dos caras: 1 cara es de 6

puestos y la otra es de 4 puestos,
elaborado en pasta dura, imantado Juego

de dominó doble 6 para 2-4 jugadores, Con
este estuche de madera marrón de

transporte.

2 por cada 50 personas mayores. 6

Lotería Lotería que incluya 6 tableros y 36
tarjetas. Temática para adultos mayores 2 por cada 50 personas mayores. 6



Juego de Ajedrez.
Ajedrez. Contenido del Set1 tablero de

ajedrez con 64 casillas 8 × 8. Cada casilla
alterna entre colores contrastantes para

facilitar la visibilidad del juego. Repositorio
del Ministerio de Educación32 piezas de

ajedrez: 16 piezas claras 16 piezas oscuras
incluye rey, dama, torres, alfiles, caballos y

peones. Tablero total: 39 cm × 39 cm.

2 por cada 50 personas mayores. 6

Bingo. Juego con 18 tarjetas y balotas
numeradas, dimensiones de altura del
juego mínimo 20 cm y ancho de 10 cm

1 por cada unidad operativa. 1

Naipe español, material: cartón, 50 cartas,
Longitud Cartas: 9.5 Ancho Cartas: 6.2 cm. 1 por cada 50 personas mayores. 3
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Naipes.
BARAJAS DE POKER ROYAL 100% PLÁSTICO

ORIGINAL ROYAL SET DE DOS BARAJAS
 Medidas de las cartas 8,8 cm x 5,8 cm.
Medidas del estuche 12,5 x 9,5 x 2 cm.

1 por cada 50 personas mayores

Rompecabezas de 12 piezas en adelante con
diferentes temáticas 4 por cada 50 personas mayores

Rompecabezas de 50 piezas 2 por cada 50 personas mayores.

Juegos de encajar figuras geométricas tamaño
grande en madera 2 por cada 50 personas mayores.

Bolos
Juego completo de 10 bolos 24 cm y 2 bolas de
boliche con empuñaduras para dedos Altura de

la bola: 24 cm Diámetro de la bola: 12 cm,
material: plástico Color: blanco

1 por cada 50 personas mayores.

Canchas de bolirana
Bolirana manual. Medidas: Alto 1.22 cm, Ancho
42 cm, Profundidad 42 cm. 7 esferas en acero

inoxidable. Tablero para 6 jugadores. Fabricado
en MDF.

2 por cada 50 personas mayores.

Biblia
DIOS habla hoy Autor: Reina Valera

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Libro
Cien años de soledad Autor: Gabriel García

Marquez

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Libro
Pedro Páramo Autor: Juan Rulfo

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Libro
La Vorágine

Autor: José Eustaquio Rivera

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Libro
El principito

Autor: Antonie de Saint Exupery

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Libro
El viejo y el mar

Autor: Ernest Hemingway

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Libro
El Bogotazo

Autor: Arturo Alape

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Libro
La Odisea Autor: Homero

3  por unidad operativa y 2 adicionales en centros de
200 o más personas mayores

Papel crepe por pliegos de colores surtidos.
Paquete X 10 unicidades 1 por cada 50 personas mayores.

Papel kraft de 121 cm 90 gr 48 pulgadas – 150
m. Largo rollo 1 rollo por cada 50 personas mayores cada 3 meses.

Papel de periódico pliego 12  pliegos por cada  50 personas mayores mensual.

Pegante para papel litro 1 litro por cada 50 personas mayores cada 2 meses.

Vinilos
Tempera o Vinilo, colores variados, vinilos de

colores básicos, frasco de 250 ml.
6 frasco por cada 50 personas mayores mensual.

Bloque de plastilina 500 gramos colores
variados. 10 por cada 50 personas mayores cada 3 meses.



Kit de pinceles planos
Set de pinceles planos x 6 Unidades. 2 set por cada 50 personas mayores.

Pinceles redondos
Pinceles redondos, set x 6 Unidades 2 set por cada 50 personas mayores.

Espejo de cuerpo entero con bordes de madera
altura 1,50 m por 80 cm

1 hasta 100 cupos y 1 más para centros con personas
mayores adicionales.

Pegante C
Pegante en barra 40 gr. 1 por cada 50 personas mayores mensual

Serpentinas para decorar
Serpentinas: Tira enrollada de papel, colores

surtidos, paquete x 12 rollos.
1 paquete por mensual por cada 50 personas mayores.

Cartón cartulina de 1 mm de espesor de 70 x
100. diferentes colores en pliego. 5 pliegos mensuales por cada 50 personas mayores.

Cartón Paja
Cartón paja, por octavo de pliego, de 1 mm de

espesor. Color natural.

1 paquete de 10 unidades por cada 50 personas
mayores mensual.

Colores caja por x 12 unidades 5 cajas x por cada 50 personas mayores mensual.

Cinta adhesiva para enmascarar Cinta adhesiva
para enmascarar 48mm x 40m. 4 rollos x por cada 50 personas mayores mensual

Cinta adhesiva transparente 12mm x 40m. 4 rollos x por cada 50 personas mayores mensual.

Cinta adhesiva de empaque en rollo 48 mm x
100 m 1 rollo x por cada 50 personas mayores mensual.

Cuaderno cosido grande cuadriculado
Cuaderno cosido grande cuadriculado x 50 hojas

en papel bond y  pasta  de  cartón plastificado
10 por cada 50 personas mayores cada seis meses.

Cuadernos de dibujos
Cuadernos de dibujos para colorear, sopa de

letras y actividades
20 por unidad operativa mensual.

Agujas crochet paquete x 8 unidades 1 por unidad operativa cada seis meses
Rollo de hilo para bordar colores variados Rollo

de 100 gramos 6 por cada 50 personas mayores cada 6 meses.

Resina Epóxica Transparente para manualidades
Frasco x 3 kg 1 por cada 50 personas mayores cada 6 meses.

Cofres o baúles cuadrados con cerradura,
madera pina. Medidas 20 cm x 15 cm x 10 cm. 2 por cada 50 personas mayores cada 3 meses

Cajas de Té en MDF 6 divisiones - madera cruda.
Medidas: Ancho 24, largo 18, alto 8 cms. 2 por 50 personas mayores cada 3 meses.

Hueveras en madera cruda Gallina capacidad 12
huevos 2 por 50 personas mayores cada 3 meses.

Hueveras en madera cruda Casita capacidad
para 30 huevos. 2 por 50 personas mayores cada 3 meses

Portarretrato en madera pino, crudo 13 X18 cms 2 por 50 personas mayores cada 3 meses
Portarretrato en madera triplex, crudo, 15 X 21

cms. 2 por 50 personas mayores cada 3 meses

Portallaves: Medidas: 32 cm de ancho x 14 cm
de alto, material de madera y MDF 2 por 50 personas mayores cada 3 meses

Bandeja MDF Bandeja Baguete de MDF Crudo,
para pintar. Medidas 0,23x0,23x0,07cm 2 por 50 personas mayores cada 3 meses

Paquetes de palos de paleta por 100 unidades 1 por cada 50 personas mayores cada 6 meses.

Paquete de palos de pincho por 100 unidades 1 por cada 50 personas mayores cada 6 meses

Botones de colores paquete tamaño surtido x
100 2 por cada 50 personas mayores cada 3 meses

Pistola de silicona pequeña unidad 2 por cada 50 personas mayores

Silicona en barra transparente, delgada para
pistola pequeña 25 cm de largo 1 kg 1 por cada 50 personas mayores cada 3 meses

Silicona Liquida 500 Ml 2 por cada 50 personas mayores cada 3 meses

Tijeras Punta Roma 15 por cada 50 personas mayores.

Bisturí 18 mm plástico Nota: el uso es exclusivo
de talento humano. 5 por cada 50 personas mayores cada 6 meses

Marcadores Gruesos permanentes Diferentes
Colores De Alto Rendimiento. Cajas por 12

unidades
1 por cada 50 personas mayores 4 meses

Marcadores Delgados Permanentes Tipo
Plumón Escolar Diferentes Colores. Cajas por 12

unidades
1 por cada 50 personas mayores cada 3 meses

Marcadores  Gruesos  Secos  Para  Tablero
Acrílico Diferentes Colores De Alto Rendimiento 4 por unidad operativa mensual

Embudo de plástico mediano 2 por unidad operativa durante el convenio

Borrador para lápiz, nata, tamaño 5.5 cm x 2
cm. Caja x 24 unidades 1 por cada 50 personas mayores cada dos meses

Tajalápices caja de 24 unidades 1 por unidad operativa

Rollo de Nylon por 100 mts 1 por unidad operativa cada 3 meses

Escarcha diferentes colores
Escarcha diferentes Colores frasco x 1/4 libra

6 por unidad operativa durante la ejecución del
convenio

Lija para madera no. 120 en hoja 12 por unidad operativa durante la ejecución del
convenio

Trapillo colores surtidos 1.5 kilos hasta
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Trapillo pluma de primera calidad para tejer
manualidades en crochet, compuesto por tira

100% licrada, Ovillo X 500 gramos. Color y
grosor parejo sin nudos. Ancho: 2 Longitud: 220

METROS

100 y 1.5 kilos más para centros con cupos adicionales.

Cuaderno para colorear mándalas
Libro Colorterapia Mándalas para Colorear

Animales Tamaño: 21,5 x 27,9 cm. Páginas: 80
Material: Impreso en bond de 75g de alta

calidad Libro para colorear con actividades.

10 por unidad operativa mensual.

6
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Firma, Talleristas Firma Profesional de Terapia Ocupacional y Fisioterapia

Nombres y apellidos: CLARA ASTRID GARCÍA - ANGELA TIMOTE Nombres y apellidos: LIZETH JOHANA VILLAFAÑE H. - FAIR YANCY CASTRILLÓN.

Cargo:  TALLERISTAS Cargo: TERAPEUTA OCUPACIONAL Y FISIOTERAPEUTA.

Firma, :

Nombres y
apellidos: RAQUEL PINTO SÁNCHEZ

Cargo:  EL/LA CORDINADOR


